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Ost-Anatolien

15 Tage Studienreise:
zwischen Schwarzem Meer und Mesopotamien

— Programmablauf -

x
C Exkursionsleitung: Dr. Volker Hohfeld

Fernab von den Hochburgen des Massentourismus zahlen der Osten der Turkei und das alte Obermesopotamien
um die Oberlaufe von Euphrat und Tigris mit zu den kulturhistorisch und landschaftlich eindrucksvollsten Regionen
des Vorderen Orients. Volker Hohfeld, Anatolienexperte aus Leidenschaft und Autor mehrerer geographischer
Landerkunden zur Turkei, ladt Sie ein, ihn auf dieser Studienreise, in diese urwiichsige und faszinierende Region, zu
begleiten. Sie erleben dabei nicht nur touristische Hohepunkte, wie den Berg Nemrud, den Ararat oder den Vansee,
sondern auch weniger bekannte, wenngleich nicht weniger faszinierende Perlen aus Kultur und Natur dieses weiten
Landes. Neben tiefen Einblicken in das Zusammenspiel zwischen Mensch und Landschaft erleben Sie zahlreiche
Gegensatze. Die Palette der Eindricke reicht von sommer-heien, nomadisch gepragten Steppenlandschaften bis
zu feucht-gemaRigten Waldlandschaften mit Tannen-, Buchen- und Rhododendrenwaldern, sowie von hoch auf-
ragenden Gebirgsketten mit saftiggriinen Almen bis hin zu den Berghangen zum Schwarzen Meer mit Teeanbau und
Haselnusskulturen.

Ostanatolien ist gepragt von tiefen tektonischen Langstalern, hohen Gebirgsbarrieren und beeindruckenden Fluss-
durchbriichen, aber auch von Erdbeben, heiRen Quellen, groRen Vulkanen und weiten Basalthochflachen. Euphrat,
Tigris und Araxes entspringen hier, in den Landschaften Hocharmeniens, Alt-Georgiens und Kurdistans. Als Wiege
altester Kulturen vermittelt dieser Raum Einblicke in Uber vier Jahrtausende Zivilisation, von den Hethitern und
Urartdern bis zu den Seldschuken und Osmanen - eine Region, wo sich Relikte einer vielfaltigen Gotterwelt
problemlos mit christlichen und islamischen Elementen verweben.

Anmerkung zur Reisesicherheit: Die Gebiete, die zum Uberwiegend kurdisch besiedelten Teil der Ost-Turkei z&hlen,
sind mittlerweile wieder problemlos zu bereisen. Die innenpolitische Lage hat sich weitgehend entspannt. Das Aus-
wartige Amt hat bereits seit Sommer 2000 seine generelle Reisewarnung aufgehoben.
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Bilder von links nach rechts: Knoblauchverkaufer auf dem Basar in Ufra; Landschaft von Zernek Baraji; orthodoxe Kirche Mor Sharbel in Midyat
1. Tag: Anreise

Linienflug mit Turkish Airlines von Stuttgart nach Trabzon (mit Zwischenlandung in Istanbul) und Transfer zum
Hotel in Trabzon.

Die Hafenstadt am Schwarzen Meer (234.000 Einwohner) geht auf eine griechische Griindung im 7. Jh. v.Chr. zu-
rick, war wichtige Handelsstadt an der Seidenstral3e und im 13.-15. Jh. Hauptstadt des Kaiserreichs Trapezunt.
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Bilder von links nach rechts: ishak Paga Sarayi Palast; schneebedeckter Gipfel des Ararat; Gregorkirche Tigran Honentz in Ani

2. Tag: Trabzon und das Sumela-Kloster im Altindere-Tal

Vormittags unternehmen wir von Trabzon aus eine Fahrt durch das Tal des Altindere zu den imposanten Ruinen des
Klosters von Sumela, das wie ein Adlerhorst in den Felsen Gber dem wildromantischen Flusstal liegt. Das Kloster,
dessen Griindung ins 6. Jh. zurlick reicht, ist nicht nur fir Christen sondern auch fiir Muslime ein wichtiger Wallfahrts-
ort. Auf Antrag des Patriarchen Bartholomaus | hat die turkische Regierung 2010 zugestimmt, den mit Fresken reich
verzierten Gebaudekomplex (mit der berihmten Hohlenkirche) bald wieder als Kloster zu eréffnen.

Die hervorragenden Forellen-Lokale am Altindere laden anschlieRend zu einer Mittagspause ein, bevor wir uns am
Nachmittag den Sehenswiirdigkeiten von Trabzon widmen. Beherrscht wird das Stadtbild durch die Hiigel der einsti-
gen Festung — der Name der Stadt ist vom griechischen Wort trapeza (= Tisch), wegen der Form des plateauartigen
Zitadellenhligels, abgeleitet. Auf dem Programm stehen u.a. die byzantinische Kathedrale Aya Sofya Mizesi (Hagia
Sophia; heute Museum), die Jugendstilvilla von Atatiirk und, falls ausreichend Zeit verbleibt, ein Spaziergang durch die
Geschaftsviertel von Trabzon. Ubernachtung wie am Vortag.

3. Tag: Fahrt entlang des Schwarzen Meers in den duRersten Nordosten Anatoliens

Unsere Route am Nordrand des Pontischen Gebirges fiihrt zunachst nach Sirmene am Ufer des Schwarzen
Meeres. Die Kleinstadt (13.600 Einw.) befindet sich, durch hohe Jahresniederschldge begiinstigt, in einem wichti-
gen Anbaugebiet fiir Tee und Haselnlisse. Nach dem Besuch des Yakuboglu Konagi fihrt die Route weiter nach
Of (16.000 Einw.), wo wir eine Teeplantage/Teefabrik besuchen. Von hier fihrt die Reise zunachst weiter entlang
der Kiste, um anschliefen durch das von Steinbriicken Uberspannte lyidere-Tal und tber den 2600 m hohen
Ovud Dagi-Pass tief in das Pontische Gebirge (tiirk.: Kagkar Daglar) hinein zu fahren. Uber ispir (Kleinstadt mit
Burg, wahrscheinlich aus der Zeit der mongolischen lichane) und Mescit Daglari erreichen wir schlief3lich das Tal
des Karasu (oberer Euphrat) und unsere nachste Unterkunft in Erzurum (Fahrstrecke insg. ca. 310 km).

Erzurum, mit ber 360.000 Einwohnern die grof3te Stadt Ostanatoliens, wurde durch ein schweres Erdbeben 1939
stark beschadigt. Im modernen Wiederaufbau mit gro3zigig angelegten Stral3en blieben mehrere bedeutende
Bauwerke aus seldschukischer und osmanischer Zeit (12.-18. Jh.) erhalten. Dazu zahlen Medresen, Moscheen,
Tarben und eine Zitadelle auf dem Altstadthugel.

4. Tag: Fahrt durch das Arastal iiber das Ostanatolische Hochland nach Ani und Kars

Die Plateaus des Hochlandes liegen im Mittel um 2000 m Hoéhe, wahrend die Berge um 3000 m hoch sind und im
Mescit-Massif in 3239 m gipfeln. Wichtigster Fluss der Region ist der Aras (der antike Araxes), der mit 1.072 km
Lange in den aserbaidschnischen Kura mindet. Unweit des traditionellen Thermalbades von Pasinler (Provinz
Erzurum) wird das obere Arastal von der gewaltigen alten Bogenbriicke von Cobandede Uberspannt. Ehe wir die
Provinzhauptstadt Kars erreichen und die Ruinen der alten armenischen Hauptstadt Ani besuchen, haben wir Ge-
legenheit, den Obsidianzug (vulkanisches Glas) von Karakurt zu bewundern. Ubernachtung in Kars (Fahrstrecke
insg. ca. 320 km).

Kars (75.000 Einw.) vereint, im Schnittpunkt armenischer, georgischer, griechicher, russischer und tirkischer Kultur,
eine Vielzahl von Baustilen, wobei vor allem russische Architekten Ende des 19. Jh. die Stadt gepragt haben.

5. Tag: Ararat und ishak Pasa Sarayi

Nach frihem Aufbruch geht es tber Digor (Stadtgrindung im 19. Jh. unter russischer Herrschaft) und Tuzluca ins
Becken von Igdir und zur Fahrt Gber den Cilli-Pal} (Ararat) nach Dogubayazit. Die Region um Igdir ist Grenzgebiet
zu Armenien und erhalt ihren besonderen Reiz durch den Gegensatz zwischen dem Gebirgsmassiv des Grofien
(5137 m) und Kleinen Ararat (3896 m) und dem Tal des Aras.

Den Tagesausklang bildet ein Ausflug zum ishak Pasa Sarayi, dem einzigartigen Palast des kurdischen Emirs von
Dogubeyazit, Colak Abdi Pasa aus dem Geschlecht der Cildir. Der burgahnliche Palast wurde 1685-1784 auf
einem rund 2200 m hohen Vorsprung eines Felsplateaus errichtet - entsprechend beeindruckend ist, neben den
Palastgeb&uden selbst, die Blick Uiber die Landschaft. Ubernachtung in Dogubayazit (66.400 Einw., 1625 m Hohe;
Fahrstrecke insg. ca. 270 km).
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Bilder von links nach rechts: Heilig Kreuz-Kirche Ahtamar; Gotterkdpfe auf dem Nemrud Dagi; Schafe bei Hosap

6. Tag: Van-See

Vormittags erreichen wir auf malerischer Route Uber die Tendulrek-Berge den Wasserfall von Muradiye
(Bendimahi Selalesi) und die Seytan Koprisu (Teufelsbriicke). Entlang des Vanssees-Ostufers geht es nach Van.
Um den groten See der Turkei, der mit rund 3740 km? die siebenfache Fache des Bodensees einnimmt, wird in
rund 1700 m Hoéhe Obst und Getreide angebaut. Sein Wasser erhalt der bis tber 450 m tiefe See von den
umgebenden Viertauserndern. Bei der Provinshauptstadt Van wecken vor allem die urartaischen Festungen Eski
Van und Tuspa, mit ihren Keilschriften aus der Zeit von Sarduri Il, unser Interesse. Ubernachtung am Ufer des
Vansees (Fahrstrecke insg. ca. 210 km).

7. Tag: Cavustepe, Hogsap und Ahtamar

Auf einem Tagesausflug treffen wir 21 km auflerhalb von Van nahe dem Dorf Cavustepe auf die Ruinen der
Festung Sardurihinili, eine der beeindruckendsten Stetten urartdische Architektur aus dem 8. Jh. vor Chr., als
Urartu unter Koénig Sarduri Il ein machtiges Reich war. Aus einer ganz anderen Zeit stammt die alte Kurdenfestung
Hosap. Die Burganlage wurde 1643 durch den kurdischen Herrscher Mahmudi Stleyman nahe dem Dorf Glizelsu
errichtet, wobei das kurdische Wort Xosab so viel wie schones Wasser bedeutet. Das wird verstandlich, wenn man
bedenkt, da® das Wasser des Vansees einen Salzgehlt von 2,2 % aufweist. (zum Vergleich: Meerwaaser durch-
schnittlich 3,5 %; Ostsee bis 2 %). Vom Sidrand des Vansees setzen wir die Tagesexkursion per Boot fort und er-
reichen die berihmte Inselkirche Ahtamar (armenisch; tlrkisch = Akdamar). Die zweitgrofte Insel im Vansee war
im 10. Jh. eine Pfalz der armenischen Kénige und bis zum Ende des 19. Jh. Sitz des Katholikos von Aghtamar
und damit auch lange Zeit das kulturelle Zentrum der Armenier. Die armenische Kirche zum Heiligen Kreuz ist der
imposante Rest der zu Beginn des 10. Jh. erbauten Stadt und Klosteranlage. Erst im Zuge des Vdlkermordes an
den Ermeniern wurde das Kloster 1915 zerstort und das Katholikat aufgehoben. Nach der Restaurierung ab 2005
fand im September 2010 zum ersten Mal wieder ein Gottesdienst in der Kirche statt. Ubernachtung wie am Vortag
(Fahrstrecke 140 km).

8. Tag: Nemgrut Dagi und Ahlat

Zunachst geht die Fahrt durch die Kavussahab-Berge am Sudufer des Vansees entlang nach Tatvan (1690 m
Hoéhe, ca. 58.000 Einw.). Von hier bringt und ein Minibus-Abstecher zum Krater des (anderen) Nemrut Dagi und
zur Besichtigung der Friedhdéfe und Grabmaler von Ahlat. Der etwas tGber 3000 m hohe Vulkankegel ist bereits von
Tatvan aus durch seine markante Form zu erkennen. Der machtige Krater, der etwa zur Halfte mit einem der
groRten Kraterseen der Erde gefillt ist, geht auf die Eruption von 1881 zuriick. Bei dieser Explosion wurde der
einst vorhandene Gipfel weggeschleudert und der Krater mit rund 7 km Durchmesser entstand. Wegen des jungen
Alters sind seine Formen noch scharf und besonders eindruckvoll zu erkennen. Am nérdlich gelegenen Ihgdl,
einem kleineren Nebenkratersee mit rund 500 m Durchmesser, liegen vulkanische Warmwasser- und Dampf-
quellen. Die kleine Stadt Ahlat (rd. 20.000 Einw.) ist wegen seinem Friedhof mit turkmenischen Grabsteinen aus
dem 12.-15. Jh. bekannt (es wird versucht, diesen Friedhof zur UNESCO-Welterbestette zu ernennen). Nach einer
aulerst abwechslungsreichen Geschichte seit der Antike, liegt das mittelalterliche Ahlat heute in Ruinen. Das
heutige Ahlat wird groRen Teils von Turkmenen bewohnt. Ubernachtung in Ahlat (Fahrstrecke 200 km).

9. Tag: von Bitlis nach Midyat

Die Gebirgsstadt Bitlis (ca. 43.000 Einw.) befindet sich, ca. 25 km vom Vansee entfernt, in einem Tal, das die
einzige Verbindung durch das Taurusgebirge zur Ebene von Diyarbakir bildet. Auf dem weiteren Weg Richtung
Siden erreichen wir bei Silvan die 1147 erbaute Malabadi-Briicke, eine selbsttragende Bogenbriicke mit 150 m
Lange und 19 m Hoéhe tber den Batman Cayi, einem Nebenflu des Tigris. Die Bewasserungsoase um Batman,
in der die Landwirtschaft in erster Linie Baumwolle produziert, ist seit 1955 (Grindung der Erddlraffinerie) das
Zentrum der tiirkischen Erdélindustrie. Uber eine 494 km lange Pipeline ist Batman mit dem Mittelmeerhafen
Iskenderun verbunden.

Auch der alte Ort Hasankeyf am Tigris hat, mit heute nur noch 3200 Einwohnern, eine bewegte Geschichte.
Zwischen Byzanz und den Sassaniden umstritten, im 7. Jh. von den Arabern, im 13. Jh. von den Mongolen und im
16. Jh. schlieRlich durch die Osmanen erobert (damals hatte die Stadt éiber 10.000 Einw.), droht heute eine Uber-
flutung im Zusammenhang mit dem ergeizigen Sudostanatolien-Staudamm-Projekt. Neben den Ruinen der alten
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Briicke von 1116 hat Hasankeyf einen artukidischen (12. Jh.) und ayyubidischen (13. Jh.) Palast sowie interes-
sante Felsenwohnungen zu bieten.

Gegen Abend erreichen wir Midyat (rd. 56.000 Einw.), das Zentrum syrisch-christlicher Jakobiten (Bischofssitz seit
1478). Noch bis ins 20. Jh. stellten die christlichen Aramaer mit bis Uber 90 % die Mehrheit der Bevélkerung —
besonders die Flucht nach 1915 lie3 sie inzwischen zur Minderheit werden. Ubernachtung in Matiyat (Fahrstrecke
insg. 300 km).

_ - S
Bilder von links nach rechts: Guimriik-Hani-Tavla-Spieler in Ufra; Alte Briicke von Hasankeyf; Atatlirk-Stausee

10. Tag: Tur Abdin und Mardin

Der heutige Tag fiihrt in das Kalksteingebirge Tur Abdin (syrisch-aramaisch = Berg der Knechte Gottes), das bei
Mardin steil zur mesopotamischen Ebene abféllt. Durch die malerische Landschaft der hiigeligen Hochebene
erreichen wir die heute bedeutendste Klosteranlage des Tur Abdin, das Kloster Mar Gabriel (Grindung um 395
n.Chr.). Die Marienkirche (auch El Hadra genannt) geht auf das Ende des 5. Jh. zurlck, in ihren Kellergew6lben
befindet sich u.a. das Grab des Klostergriinders, dem HI. Samuel. Mit der Provinzhauptstadt Mardin (80.000
Einw.) erreichen wir das malerisch tUber den mesopotamischen Ackerebenen gelegenen Zentrum des Tur Abdin,
mit beeindruckender Altstadt unterhalb des Burghiigels. Ubernachtung in Mardin (Fahrstrecke 150 km).

Bis zu den Ereignissen 1915/16 war Mardin christliches Zentrum (Sitz des syrisch-orthodoxen Patriarchen, der
wegen der Christenverfolgungen in der Tirkei 1933 nach Syrien verlegt wurde). Mardin ist Titularerzbistum der
armenisch-katholischen, der chaldéaisch-katholischen, sowie der syrisch-katholischen Kirche.

11. Tag: nach Ufra und Harran

Uber Kiziltepe und Viransehir erreichen wir nach der Fahrt durch die Harran-Ebene das Dorf Altinbasak mit den
Ruinen von Harran. Dem Alten Testament zufolge zog von hier Abraham weiter nach Kanaan. Die antike Stadt
wurde im 13. Jh. durch die Mongolen zerstort; der heutige Ort (rd. 7.000 Einw.) hat nie die Bedeutung seines
antiken Vorgangers erreicht, ist aber wegen seiner bienenstockformigen Hauser bekannt.

Am spateren Nachmittag bummeln wir durch den quirligen Basar von Sanli Urfa (rd. 0,5 Mio. Einw.), dessen Be-
volkerung sich mehrheitlich aus Kurden und Arabern zusammensetzt. Hierdurch wird heute noch die einst wichtige
Lage an den Handelsrouten von Persien bis zum Mittelmeer (Ost-West) und vom anatolischen nach Syrien (Nord-
Sid) deutlich. Sanli Urfa gehért zu den wichtigsten Pilgerstatten des Islam, denn hier sollen Abraham und ljob
belebt haben. Die Halil-Rahman-Moschee und der Teich des Abraham, den wir nach dem Basar erreichen, bilden
den zentralen Komplex des Wallfahrtortes. Der Legende nach soll hier Abraham, der auf einem Scheiterhaufen
hingerichtet werden sollte, durch Gott errettet worden sein, indem er das Feuer zu Wasser und die Glut zu Karpfen
verwandelte. Ubernachtung in Urfa (Fahrstrecke insg. ca. 280 km).

Nach dem Zerfall des Seleukidenreiches entstand um das antike Edessa ein kleines, unabhéngiges arabisch-
aramaisches Konigreich, das mit der Taufe seines Kdnigs durch den Apostel Taddéus der Legende nach der erste
christliche Staat der Welt gewesen sein soll. Nachdem Edessa im 7. Jh. muslimisch wurde, fiel es 1052 wieder an
Byzanz, zeitweise an Armenien. 1098 Ubernahmen die Kreuzfahrer die Herrschaft und machten Edessa zur
Hauptstadt einer gleichnamigen Grafschaft (bis 1147).

12. Tag: Gobekli Tepe und Atatiirk-Stausee

Am Morgen steht eine Visite bei den Ausgrabungen von Gébekli Tepe auf dem Programm — von dem machtigen
Bauwerk, bei dem es sich wahrscheinlich um die derzeit alteste bekannte Tempelanlage der Welt handelt (vor rd.
12.400 Jahren errichtet), sind bis jetzt noch keine 2 % durch das Langzeitprojekt des Deutschen Archaologischen
Instituts ausgebraben. Nicht minder interessant wird es anschlieBend am groRRen Verteiler fir die Bewasserung
der Harran-Ebene, bevor es weiter zum Atatiirk-Stausee (GAP) geht. Ubernachtung Adiyaman (rd. 200.000 Einw.;
Fahrstrecke insg. ca. 280 km).

13. Tag: Ausflug zu den Goétterstatuen auf dem Nemrud Dagi

Eine Tagesexkursion bringt uns heute zu den bedeutenden Sehenswiurdigkeiten des antiken Commagene. Das
Hierothesion (Grabhiigel) Karakus an der zum Nemrud Dagi fihrenden StralRe, wurde im 1. Jh. v.Chr. durch
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Mithridates Il fur weibliche Angehdrige des Konigshauses von Kommagene angelegt. Die nicht weit davon entfern-
te Chabinas-Briicke wurde Uber 200 Jahre spater unter den Rdmern (193-211 n.Chr.) errichtet und hat mit 34,2 m
lichte Weite eine der groRten Bogendffnungen unter allen erhaltenen rémischen Bricken. Sie entstand zu militari-
schen Zwecken, um den Nachschub im Krieg gegen die Parther zu sichern, wobei das Baumaterial zum grof3en
Teil vom nahegelegenen Hierothesion am Karakus entnommen wurde. Der weitere Weg fihrt uns nach Arsaneia
am Nymphaios, das im 3. Jh. v.Chr. vom armenischen Konig Arsames gegriindet wurde. Die wegen seiner impo-
santen Reliefs bekannte Residenzstadt war bereits zur Rémerzeit wieder verlassen. Zahlreiche Steine von hier
wurden ebenfalls von den Rdmern zum Briickenbau benutzt.

Auf dem Gipfel des 2206 m hohen Nemrud Dagi erhebt sich das monumentalste Bauwerk, das im 1. Jh. v.Chr.
unter Kénig Antiochus | Theos als Zeichen seiner Nahe zu den Géttern errichtet wurde. Es sollte das Zentrum
einer neuen, durch ihn gestifteten Religion werden, welche die griechische und persische Mythologie vereinte. Er
selbst gab sich den Namenszusatz Theos (= Gott). Lange in Versessenheit geraten, wurde die Kultstatte 1881
vom deutschen Ingenieur Karl Sester wiederentdeckt und 1987 in die UNESCO Welterbeliste aufgenommen.
Ubernachtung wie am Vortag (Fahrsterecke 200 km).

14. Tag: Eski Besni und Gaziantep

Uber die Stadtwiistung Eski Besni erreichen wir mittags die Industriestadt Gaziantep, mittlerweile eine Millionen-
stadt (1,3 Mio. Einw.) am Nordwestrand des Fruchtbaren Halbmonds. Am Nachmittag besuchen wir das Museum
mit den sehenswerten Mosaiken von Belkis/Zeugma. Fiir den Eisenbahnliebhaber: Ganziantep liegt nicht nur an
dem Teil der Baghdadbahn, der zur Umgehung Syriens gebaut wurde, sondern hat seit 2011 eine StraRenbahn,
die mit 17 modernisierten Wagen betrieben wird, die zuvor in Frankfurt am Main ihren Dienst taten. Ubernachtung
in Gaziantep (Fahrsterecke 150 km).

15. Tag: Riickreise

Transfer zum Flughafen und Flug mit Turkish Airlines von Gaziantep via Istanbul nach Stuttgart.

Wenn Sie Fragen zu dieser Reise haben, kénnen Sie sich jederzeit an uns wenden. lhr Ansprechpartner fiir diese Reise:
Dr. Rolf Beck; Tel. 07472-9808802, e-Mail: r.beck@geopuls.de
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Exkursionsleitung: Dr. Volker Hohfeld

Wahrend seiner aktiven Zeit als Dozent am Geographischen
Institut in Tlbingen war die Tirkei sein bevorzugtes Forschungs-
feld. Die im Klett Verlag erschienene Landerkunde zur Turkei
stammt genauso aus seiner Feder wie das 2002 erschienene
Buch bei der Wissenschaftlichen Buchgesellschaft. Jetzt im
(Un)-Ruhestand bereitet es ihm Freude mit Menschen unter-
wegs zu sein, die die Welt mit ihm erleben, verstehen und vor
allem auch geniefR3en wollen.
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