Leistungen:

® Hin- und Rickreise mit der Bahn von Stuttgart nach St.
Johann im Pongau und von Salzburg nach Stuttgart

* 5 Ubernachtungen (3 Ubernachtungen im Lager/Mehr-
bettzimmer auf der Alm mit Vollpension, 2 Ubernachtun-
gen im Doppelzimmer in Salzburg mit Halbpension)

* geographisches Exkursionsprogramm mit sdmtlichen
Transfers, Ausfliigen, Eintritten und FUhrungen laut
Programm

e fachkundige Geopuls-Reiseleitung durch die Landes-
kennerin Dipl.-Geographin Eike Albrecht, aulRerdem
lizenzierte Ortliche Flihrer

* Reiseliteratur

* Sicherungsschein nach § 651k des BGB inkl. Reise-
rickkehrversicherung

Komplettpreis pro Person: 740,- €
Max. Teilnehmerzahl: 16 Personen

Blihende Almwiesen am Full des Hochkdnig
Nach der Anmeldung zu dieser Studienreise wird mit der von
GEOPULS zugesandten Buchungsbestatigung eine Anzah-
lung (15 % des Reisepreises) fallig. Die Restzahlung erfolgt
zwei Wochen vor Reisebeginn. Es gelten die Geschaftsbe-
dingungen des Veranstalters: Geopuls-Studienreisen, Neckar-
halde 62, 72108 Rottenburg a.N. (Tel. 07472-9808802). Die
Allgemeinen Reisebedingungen werden gerne vorab zuge-
schickt. Sie kdnnen bei der VHS eingesehen, oder auch von
der Homepage www.geopuls.de ausgedruckt werden.
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Der Tappenkarsee mit der idyllisch gelegenen Tappenkarsee Hitte

Die Naturwelt der Alpen und gleichzeitig eine Welt-Kulturstadt
wie Salzburg eng nebeneinander zu haben, macht das Salz-
burgerland zu etwas Einmaligem. So einmalig wie das Salz-
burgerland, ist auch diese auf’ergewdhnliche und kontrast-
reiche Exkursion, mit der Zielgruppe: nette Frauen jeden
Alters. Eike Albrecht hat eine Exkursion zusammengestellt,
wie sie nur von einer erfahrenen Geographin ausgedacht
werden kann, die gleichzeitig eine Ausbildung zur Sennerin
absolviert hat.

Von Alm zu Alm geht es zunachst hinauf in die Welt der
nordlichen Kalkalpen, und damit in eine Oase fernab von
StralBenverkehr und alltaglicher Hektik. Auf unseren natur-
kundlichen Wanderungen Uber die Héhenwege des Ellmau-
tals schenken wir den kleinsten Pflanzchen der vielfaltigen
alpinen Flora ebensoviel Aufmerksamkeit wie der, von den
Gletschern der letzen Eiszeit geformten Hochgebirgsland-
schaft und der traditionsreichen Sennerei. Die Kunst der
Kase- und Butter-Herstellung bleibt dabei nicht nur Theorie,
sondern kann vom ersten bis zum letzten Schritt selbst erlebt
und ausprobiert werden.

Nach vier Tagen Alpenwelt, mit drei AlIm-Ubernachtungen,
fuhrt die Route nach Salzburg, wo wir fur die restlichen zwei
Tage in einem kleinen Hotel inmitten der historischen Altstadt
Quartier nehmen. In Hallstadt geht es hinab in die altesten
Salinen der Welt und dann mitten hinein in eine Stadt voller
Geschichte und Geschichten.

Warum ausgerechnet nur fir
Frauen? Weil es 1. besonders
gemuitlich ist, und weil wir 2.
die Hitten zwar nur fir unsere
Gruppe reserviert haben, dort
aber zwangslaufig in Mehr-
bettzimmern oder Matratzen-
lagern schlafen (Bad/Dusche
und WC sind natirlich vor-
handen). Zum gerechten Aus-
gleich ist eine Tour nur fir
Mannerin Vorbereitung.

Arnika Bllte
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%puls-studienreisen
mit Geographen unterwegs ...

SGIZbUfger Land uur fiir Frauen
die Alpen erleben und verstehen
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Die stimmungsvolle Getreidegasse in der historischen Altstadt von Salzburg

20. - 25. August 2012
Exkursionsleitung: Dipl.-Geogr. Eike Albrecht

mit GEOPULS, dem Reiseveranstalter aus dem Geographischen
Institut der Universitat TUbingen in Zusammenarbeit mit der VHS



Anmeldung

Studienreise nur fir Frauen
Salzburgerland - die Alpen erleben und verstehen

[] 20.-25.08.2012

Reisetermin

[] Ich melde mich/uns fiir diese Reise verbindlich, unter
Anerkennung der genannten Reisebedingungen,
zum oben angekreuzten Reisetermin an.

[] vorerst nur unverbindliche Platzreservierung

Name, Vorname:

Geburtsdatum:

Strasse:

PLZ, Ort:

Telefon:

E-Mail:

Als mitreisende Person melde ich auRerdem an:

Name, Vorname:

Geburtsdatum:

Ort, Datum Unterschrift

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung an:

GEOPULS-Studienreisen GbR, Dr. R. Beck & Dr. H. Borger
Neckarhalde 62, 72108 Rottenburg a.N.
Tel.: (07472) 9808802, Fax: (07472) 9808804

Ihr Ansprechpartner fur diese Reise:
Dr. Rolf Beck: Tel.:(07472) 9808802, Email: r.beck@geopuls.de

\ (’, / dieser Folder wurde CO, - neutral hergestellt

Blick vom Kapuzinerberg auf den Dom und die Festung von Salzburg

GEOPULS bietet, in Zusammenarbeit mit der VHS, Studien-
reisen fur Menschen, die zu gleichen Teilen Kultur und Natur
eines Landes in einer gemditlichen, kleinen Gruppe Gleich-
gesinnter intensiv kennen lernen mochten. Alle Studienreisen
werden von begeisterten Geographen gefiihrt, die sowohl zu
Natur als auch Kultur eines Landes durch ihre speziellen
Landeskenntnisse wirklich etwas zu sagen haben. Als Reise-
veranstalter wurde Geopuls 2004 von Dozenten des Geogra-
phischen Instituts der Uni Tubingen gegriindet. Das Erfolgs-
rezept ist, beliebte Reiseziele authentisch, und auch einmal
anders als gewdhnlich zu erkunden. Dabei sind Geographen
Genieller und schenken den Menschen, der Kunst, Kultur und
Geschichte ebensoviel Aufmerksamkeit wie der Landesnatur.
Gerade die Zusammenhange mit der Natur (Geologie, Klima,
Vegetation, Landschaftsentstehung), fiir jedermann verstand-
lich erklart, machen ein Reiseziel erst ganzheitlich erlebbar.
Kleine Wanderungen in die Natur und Ausflige zu diesen
Themen fehlen deshalb bei keiner Reise.

Exkursionsleitung: Dipl.-Geographin Eike Albrecht

Mit geographisch geschultem Auge
hat sie Mensch und Natur im Salz-
burgerland intensiv kennen gelernt
und ist durch ihre Ausbildung zur
Sennerin auf der Gerstreitalm schon
fast zur Einheimischen geworden. Ihre
Liebe zu Land und Leuten, ihre Lokal-
kenntnis sowie ihre vielfaltigen Kon-
takte ermdglichen eine Exkursion, die »
Sie nur mit ihr und Geopuls erleben
kénnen.

Programm in Stichworten
mehr unter www.geopuls.de, oder Detail-Programm anfordern

1.Tag: Anreise mitder Bahn von Stuttgart nach St. Johannim
Pongau und mit dem Postbus nach GroRarl; vom Dorf
aus gehtes zu Full und nur mit dem nétigsten bepackt
(Gepéck fiir 3 Ubernachtungen auf der Aim / Gepéck
fir 2 Ubernachtungen in Salzburg deponieren wir bei
Familie Laireiter) Uber blihende Almwiesen hinauf
zur Gerstreitalm, fernab von Straflenlarm und Hektik
(500 Héhenmeter, reine Gehzeit 1,5 Std.)

2.Tag: Naturkundliche Tageswanderung von der Gerstreit-
alm (1575 m) zum Saukarkopf (2048 m) und tiber den
Hoéhenweg mit herrlicher Aussicht zum Schuhflicker
bis zur Loosbuhelalm (1769 m reine Gehzeit 5 Std.).
Thema: Ein Streifzug durch die alpine Vegetation und
die traditionelle Almwirtschaft. Die Kunst der Kase-
und Butterherstellung bleibt hierbei nicht nur Theorie,
sondern kann vom ersten bis zum letzten Schritt
selbst erlebt und ausprobiert werden. Wer mdéchte
darf selbst melken, Kédse machen und Butter riihren.

3.Tag: Naturkundliche Tageswanderung von der Loosbuihel-
alm zum Tappenkarsee und unserer idyllisch gelege-
nen Unterkunft in der Tappenkarseehitte. Thema:
Landschaftsentstehung durch Gletschereis (Teil 1):
Karsee, Karschwelle, Trog- und Hangetaler, Moranen
als Zeugen der letzen Eiszeit und Moorgebiete mit
einer ganz eigenen Pflanzenwelt (reine Gehzeit 5 Std.).

4.Tag: Von der Sennalm in die Metropole. Abstieg von der
Tappenkarseehutte zum Jagersee (reine Gehzeit 1
Std.) und entlang der Salzach bis nach Salzburg, wo
wir in idealer Lage inmitten der barocken Altstadt
unser Quartier beziehen. Schon am Nachmittag er-
kunden wir die bezaubernde Altstadt von Salzburg
(UNESCO-Welterbe) und tauchen in eine Welt ein,
wie sie kontrastreicher nicht sein konnte. Neben
Festung, Residenz und Mozarthaus hat die Stadt
noch vieles mehr zu bieten.

5.Tag: Tagesexkursion ins Salzburger Seengebiet und das
Hallstatt-Dachstein-Salzkammergut (UNESCO-
Welterbe). Von den unterirdischen Salinen in Hallein
gehtesin die Gletscherendlandschaft des Salzburger
Seengebietes. Thema: Eiszeitformen (Teil 2): Trom-
petentalchen, Endmoranenwalle, Drumlins und glas-
klare Zungenbecken-Seen.

6.Tag: Ruckreisetag. Falls der Fahrplan eine Ruckfahrt am
Nachmittag ermdglicht (Ruckreise mit der Bahn von
Salzburg nach Stuttgart), unternehmen wir am Vor-
mittag einen aufl’ergewdhnlichen Spaziergang in den
Stadtwaldern von Salzburg.

Anderungen vorbehalten



